
MATEMATICĂ – 9B   
FORMULE TRIGONOMETRICE (caractere bold) 

Se memorează!!!! (folosiți timpul acesta și pentru acest lucru) 
                    SUCCES!!!!!! 

A. Formule fundamentale  

  𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 + 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏  - formula fundamentală a trigonometriei 

                          𝒕𝒈𝒙 =
𝒔𝒊𝒏𝒙

𝒄𝒐𝒔𝒙
 ;   𝒄𝒕𝒈𝒙 =

𝒄𝒐𝒔𝒙

𝒔𝒊𝒏𝒙
;    𝒕𝒈𝒙 =

𝟏

𝒄𝒕𝒈𝒙
 ;   𝒄𝒕𝒈𝒙 =

𝟏

𝒕𝒈𝒙
 

B. Exprimarea funcțiilor trigonometrice cu ajutorul celorlalte funcții trigonometrice: 
 

 𝒔𝒊𝒏𝒙 𝒄𝒐𝒔𝒙 𝒕𝒈𝒙 𝒄𝒕𝒈𝒙 

𝒔𝒊𝒏𝒙 
 

± 𝟏 − 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 
𝒕𝒈𝒙

± 𝟏 + 𝒕𝒈𝟐𝒙
 

𝟏

± 𝟏 + 𝒄𝒕𝒈𝟐𝒙
 

𝒄𝒐𝒔𝒙 ± 𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 
 𝟏

± 𝟏 + 𝒕𝒈𝟐𝒙
 

𝒄𝒕𝒈𝒙

± 𝟏 + 𝒄𝒕𝒈𝟐𝒙
 

𝒕𝒈𝒙 
𝒔𝒊𝒏𝒙

±√𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙
 ±√𝟏 − 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙

𝒄𝒐𝒔𝒙
 

 𝟏

𝒄𝒕𝒈𝒙
 

𝒄𝒕𝒈𝒙 ±√𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙

𝒔𝒊𝒏𝒙
 

𝒄𝒐𝒔𝒙

±√𝟏 − 𝒄𝒐𝒔𝒙
 

𝟏

𝒕𝒈𝒙
 

 

 
Deducerea formulelor din tabelul de mai sus se face plecând de la formula fundamental a trigonometriei. Pe 
parcursul deducerilor se întâlnesc unele exprimări care merită să fie “reținute”. Și anume: 

𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 = 𝟏 − 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙   

𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙   

𝟏 + 𝒕𝒈𝟐𝒙 =  
𝟏

𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙
 

𝟏 + 𝒄𝒕𝒈𝟐𝒙 =  
𝟏

𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙
 

C. Funcțiile trigonometrice ale unghiurilor complementare: 

𝒔𝒊𝒏
𝝅

𝟐
− 𝒙 = 𝒄𝒐𝒔𝒙             

𝒔𝒊𝒏
𝝅

𝟐
− 𝒙 = 𝒄𝒐𝒔𝒙 

𝒕𝒈
𝝅

𝟐
− 𝒙 = 𝒄𝒕𝒈𝒙 

𝒄𝒕𝒈
𝝅

𝟐
− 𝒙 = 𝒕𝒈𝒙 

D. Funcțiile trigonometrice ale sumei și diferenței de unghiuri: 
  𝒔𝒊𝒏(𝒙 ± 𝒚) = 𝒔𝒊𝒏𝒙 ∙ 𝒄𝒐𝒔𝒚 ± 𝒔𝒊𝒏𝒚 ∙ 𝒄𝒐𝒔𝒙 
                          𝒄𝒐𝒔(𝒙 ± 𝒚) = 𝒄𝒐𝒔𝒙 ∙ 𝒄𝒐𝒔𝒚 ∓ 𝒔𝒊𝒏𝒙 ∙ 𝒔𝒊𝒏𝒚 

                          𝒕𝒈(𝒙 ± 𝒚) =
𝒕𝒈𝒙±𝒕𝒈𝒚

𝟏∓𝒕𝒈𝒙∙𝒕𝒈𝒚
 

                          𝒄𝒕𝒈(𝒙 ± 𝒚) =
𝒄𝒕𝒈𝒙∙𝒄𝒕𝒈𝒚∓𝟏

𝒄𝒕𝒈𝒚±𝒄𝒕𝒈𝒙
 

Temă: Folosind formulele de mai sus, deduceți formule pentru: 𝑠𝑖𝑛(𝑥 + 𝑦 + 𝑧);   𝑐𝑜𝑠(𝑥 + 𝑦 + 𝑧);   𝑡𝑔(𝑥 + 𝑦 + 𝑧) 
 
E. Funcțiile trigonometrice ale dublului unui unghi: 

  (1) 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 = 𝟐 𝒔𝒊𝒏𝒙 𝒄𝒐𝒔𝒙 

  (2) 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 =  𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 = 𝟐𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 − 𝟏 = 𝟏 − 𝟐𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 

                          (3)  𝒕𝒈𝟐𝒙 =
𝟐𝒕𝒈𝒙

𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙
    

                          (4)  𝒄𝒕𝒈𝟐𝒙 =
𝒄𝒕𝒈𝟐𝒙 𝟏

𝟐𝒄𝒕𝒈𝒙
 



Temă: Folosind rezultatele de la tema precedent, deduceți formule pentru: 𝑠𝑖𝑛3𝑥;   𝑐𝑜𝑠3𝑥;   𝑡𝑔3𝑥 
 
F. Funcțiile trigonometrice ale jumătății unui unghi: 

Din formulele E. (2) se deduce:  𝑠𝑖𝑛 𝑥 =  
 
   

                                                     𝑐𝑜𝑠 𝑥 =  
 
  din care apoi rezultă, înlocuind pe 𝑥 𝑐𝑢  următoarele formule: 

 

 𝒔𝒊𝒏
𝒙

𝟐
= ±

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟐
 

              𝒄𝒐𝒔
𝒙

𝟐
= ±

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟐
 

               𝒕𝒈
𝒙

𝟐
= ±

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙
=  

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝒔𝒊𝒏𝒙
=

𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙
 

              𝒄𝒕𝒈
𝒙

𝟐
= ±

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙
=

𝒄𝒐𝒔𝒙

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙
=  

𝟏 𝒄𝒐𝒔𝒙

𝒔𝒊𝒏𝒙
  

 

G. Exprimarea funcțiilor trigonometrice cu ajutorul lui 𝑡𝑔  : 

 𝒔𝒊𝒏𝒙 =  
𝟐𝒕𝒈

𝒙

𝟐

𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙

𝟐

 

             𝒄𝒐𝒔𝒙 =  
𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙

𝟐

𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙

𝟐

 

     𝒕𝒈𝒙 =  
𝟐𝒕𝒈

𝒙

𝟐

𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙

𝟐

 

     𝒄𝒕𝒈𝒙 =  
𝟏 𝒕𝒈𝟐𝒙

𝟐

𝟐𝒕𝒈
𝒙

𝟐

 

Notă: Uneori se notează 𝑡𝑔  cu m; în acest caz formulele de mai sus devin:  

                𝑠𝑖𝑛𝑥 =  
 
 ,  𝑚 ∈ ℝ 

                𝑐𝑜𝑠𝑥 =    ,  𝑚 ∈ ℝ 

     𝑡𝑔𝑥 =    ,  𝑚 ∈ ℝ 

     𝑐𝑡𝑔𝑥 =   ,  𝑚 ∈ ℝ , formule care semnifică exprimarea “rațională” a funcțiilor trigonometrice 

 
H. Formule pentru transformarea sumelor în produse și a produselor în sume: 

- Transformarea sumelor în produse: 

  𝒔𝒊𝒏𝒑 + 𝒔𝒊𝒏𝒒 = 𝟐𝒔𝒊𝒏
𝒑 𝒒

𝟐
∙ 𝒄𝒐𝒔

𝒑 𝒒

𝟐
 

  𝒔𝒊𝒏𝒑 − 𝒔𝒊𝒏𝒒 = 𝟐𝒔𝒊𝒏
𝒑 𝒒

𝟐
∙ 𝒄𝒐𝒔

𝒑 𝒒

𝟐
 

  𝒄𝒐𝒔𝒑 + 𝒄𝒐𝒔𝒒 = 𝟐𝒄𝒐𝒔
𝒑 𝒒

𝟐
∙ 𝒄𝒐𝒔

𝒑 𝒒

𝟐
 

  𝒄𝒐𝒔𝒑 − 𝒄𝒐𝒔𝒒 = −𝟐𝒔𝒊𝒏
𝒑 𝒒

𝟐
∙ 𝒔𝒊𝒏

𝒑 𝒒

𝟐
 

Obs. Pentru a deduce sumele și diferențele de tangent/cotangentei se exprimă: 

        𝒕𝒈𝒑 ± 𝒕𝒈𝒒 = ± =  
∙ ± ∙

∙
=  

𝐬𝐢𝐧 (𝒑±𝒒)

𝒄𝒐𝒔𝒑∙𝒄𝒐𝒔𝒒
 etc. 

- Transformarea produselor în sume: 

  𝒔𝒊𝒏𝒙 ∙ 𝒄𝒐𝒔𝒚 =
𝟏

𝟐
𝒔𝒊𝒏(𝒙 + 𝒚) + 𝒔𝒊𝒏(𝒙 − 𝒚)  

  𝒔𝒊𝒏𝒙 ∙ 𝒔𝒊𝒏𝒚 = −
𝟏

𝟐
𝒄𝒐𝒔(𝒙 + 𝒚) − 𝒄𝒐𝒔(𝒙 − 𝒚)  

  𝒄𝒐𝒔𝒙 ∙ 𝒄𝒐𝒔𝒚 =
𝟏

𝟐
𝒄𝒐𝒔(𝒙 + 𝒚) + 𝒄𝒐𝒔(𝒙 − 𝒚)  


